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Theater ohne Vorhang

HERZOGENBUCHSEE Mitder
Produktion «Wie Phonix aus
der Asche» gastiert die Bunte-
biihne.ch erstmalsim Alten
Schlachthaus. Erzdhlt wird die
authentische Lebensgeschich-
tevonvierFrauen.

Unter der kiinstlerischen Lei-
tung von Musikerin und Regis-
seurin Kathrin Oplatka entwi-
ckelt die 2013 in Herzogenbuch-
see gegriindete Buntebiihne.ch
integrative Stiicke und Projekte
gemeinsam mit Laiendarstelle-
rinnen, Kunstschaffenden und
Musikern. Im neuen Theater-
stiick werden vier Frauen mit
unterschiedlichen  Lebensge-
schichten portritiert. Sie bilden
die Basis des Theaters und zeigen
Mut, aber auch Vertrauen, ihre
Lebensgeschichte offentlich zu
machen. Daher ist es der Regis-
seurin ein wichtiges Anliegen,
respektvollund sorgfiltig mitden
authentischen Biografien umzu-
gehen. Stein fiir Stein entstand
aus den Erzdhlungen und Inter-
views ein buntes Mosaik.

Authentische Geschichten

Unterstiitzt von wechselnden
Hintergrundbildern, Filmse-
quenzen und Musik stellen 13
erwachsene und jugendliche
Schauspieler dar, wie die vier
Frauen ihr Schicksal gemeistert
haben, ohne daran zu zerbrechen,
sondern Stirke zeigen und auf-
erstehen - wie Phonix aus der
Asche. Wihrend eines aufge-
zeichneten Gesprichs sagt die al-

Der Tanz der Paradiesvogel: Unter dem Tuch die 18-jdhrigen Zwillinge mit Downsyndrom.

leinerziehende Mutter von Zwil-
lingen mit Trisomie 21 bestimmt:
«Meine Kinder sind behindert,
nichtich.Ichkannmichtrotzdem
weiter entwickeln. Erstalsich ge-
lernt habe, zu akzeptieren, dass
meine S6hne ihr eigenes Tempo
haben, fiel der Druckvon mirweg.
Es gibt so viele Moglichkeiten in
meinem Leben.» Das Hinter-

grundbild wird ausgeblendet,
dumpfe Trommelwirbel ertdnen,
und wie zwei Paradiesvogel ma-
chen die 18-jdhrigen Zwillinge
einen ureigenen Tanz, bevor wei-
tere Wundervogel mit weissen
Masken und Handschuhen mit-
tanzen und singen: Flieg, Phonix,
flieg. Ein beriihrender, beinahe
mystischer Moment.

Wihrend der Probe spiirt man
die Verbundenheit und den
Teamgeist der Gruppe. In der
Pause werden Details bespro-
chen: «Den Abgang miissen wir
noch iiben. Aber sonst kommt ihr
gut zurecht auf der Schlachthaus-
Biihne», freut sich Kathrin Oplat-
ka. Zustimmendes Nicken, wih-
rend man sich mit Kaffee und Ku-
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chen stiarkt und die Kostiime fiir
die nichste Szenebereitlegt.
Eine andere Geschichte be-
trifft eine Familien- und Ge-
schéftsfrau, die mitten im Leben
von einer Erschopfungsdepres-
sion eingeholt wurde. Panikat-
tacken erforderten einen Klinik-
aufenthalt. Diese Phase wird von
Dora Schérverkorpert. «Esistein

sensibler Prozess, ein Sichhin-
eindenken und ein Sichspiiren in
die andere Person», sagt die Lan-
genthalerin, deren Kinderbei Ka-
thrin Oplatka Theaterunterricht
nehmen. Sie erlebe das Projekt
als bereichernd, vor allem die
Durchmischung, auch altersmés-
sig. Jedes werde entsprechend
seinen Fihigkeiten eingesetzt
und kann so sein, wie es ist. Diese
Einfiihlsamkeit zeichne Kathrin
Oplatka neben dem grossen
Fachwissen aus.

In einem anderen Videointer-
view erzdhlt eine betagte Frau
vom Krankenbett aus, wie ver-
zweifelt sie war, als sie 1971 mit
der Diagnose Brustkrebs kon-
frontiert wurde. Mit der Griin-
dung einer Gruppe fiir betroffene
Frauen gab sie sich und anderen
Mut.

Geduld und Flexibilitat

«Ich erlebe die Proben als sehr
harmonisch, auch wenn das Kon-
zept eines Theaters ohne Vor-
hang viel Offenheit, Geduld und
vor allem Flexibilitdt erfordert.
Der Umgang und die Kommuni-
kation mit den Zwillingsbriidern
stellen die grosste Herausforde-
rung dar», erklart Kathrin Oplat-
ka, als einer der Zwillinge gesten-
reich und unbeirrt verlangt, alle
miissten still sein; sein Bruder
mochte ein Lied singen. Das Licht
geht aus, und der junge Mann auf
der Bithne strahlt. Brigitte Meier

Altes Schlachthaus: Fr, 11. 3. (ausver-
kauft)undSa,12.3.,um19.30Uhr



